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こんにちは、院長の土田裕郁です。 今年は早い時期から暑い日が続きましたが、７月に入りいよいよ夏本番

です。 お祭りや花火、海水浴など、夏は楽しみがたくさんありますよね。 

突然ですが、ここで皆さんにクイズです！ 次の４つの中で仲間外れはどれでしょう？ ①アサガオ ②ヒル

ガオ ③ユウガオ ④ヨルガオ---- 

答えは、③番の『ユウガオ』です。 ユウガオはウリ科ですが、残りの３つはヒルガオ科の仲間になるそうで

す。 ご存じでしたでしょうか？ 夏の花の代名詞でもあるアサガオですが、眺めているだけで涼しくなるよう

な清涼感がありますよね。 夏休みに観察記録をつけた方も多いのではないでしょうか。 早朝に、花が開く瞬

間を見るため夜明けを待っていた、なんていう人もいたことでしょう。  

さて、「ゆうかデンタルクリニック」はお陰様で１周年を迎えました。そこで、いつもご来院頂いている

患者様へ、当院からの心のお便り「歯っぴ～スマイルレター」を発行することになりました。 いつも来院

の折に親しくお話をさせていただいている皆様へ、私やスタッフたちが当院からのお知らせや健康、生活に

役立つ耳寄り情報を毎月ご紹介していきます。 日ごろより健康への関心を高めてもらうことと、心身の健

康に対するサポートをこの「歯っぴ～スマイルレター」を通じて行っていけたらと思っております。 毎月

初旬に発行しますので、これからこの「歯っぴ～スマイルレター」をよろしくお願いいたします。   

７月に入り、本格的に夏が近づいてきましたが、冷房にあたりすぎて風邪など引かぬよう、十分注意して

お過ごし下さい。 それでは、第１回目の「歯っぴ～スマイルレター」をお楽しみ下さい。              

院長：土田裕郁（つちだ ゆうか） 

 

 



 

 



 

 



 

 


